
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

ОП.14 Безопасность Жизнедеятельности 
название учебной дисциплины 

 

1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 15.02.08 Технология машиностроения. 

 

 

 

 

2 Цель дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Безопасность 

Жизнедеятельности» направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО. 

 

3.5 Содержание дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» ориентировано на 

подготовку обучающихся к освоению профессиональных модулей по специальности 

15.02.08 Технология машиностроения:  

 

ПК 1.2. Выбирать метод получения заготовок и схемы их базирования. 

ПК 1.3. Составлять маршруты изготовления деталей и проектировать технологические 

операции. 

4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной деятельности Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 68 

   в том числе: 

   лабораторные работы - 

   практические занятия - 

   индивидуальный проект - 

Самостоятельная работа обучающихся  34 

   в том числе: 

   - самостоятельная работа обучающихся над 

индивидуальным проектом 

- 

  - выполнение презентаций - 

  - чтение и анализ литературы             - 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета      2 

 

5. Содержание дисциплины 

 

Раздел 1. Государственная система обеспечения безопасности населения 

 
Раздел 1. Безопас- 
ность и защита на- 
селения и террито- 
рий в опасных и ЧС. 
 
1.1.Силы и средства 



РСЧС. 1.Силы и средства РСЧС /схема/. 
2.Основные виды обеспечения 
действий сил РСЧС, 
краткая характеристика. 
1.2.Оружие массово- 
го поражения и за- 
та от него. 
1.Оружие массового поражения. 
2.Современные средства защиты 
от поражающих факторов ОМП 
/СИЗ и КСЗ/. 
3.Приборы радиационной и хими 
ческой разведки и контроля. 
4.Правила поведения и действия 
людей в зонах  РЗ,ХЗ и очаге бак 
териологического поражения. 
1.3.Защита населе – 
ния и территорий 
при ЧС. 
1.Защита населения и территор. 
при стихийных бедствиях /СБ/. 
2.Защита населения и территор. 
при авариях /катастрофах/ на 
транспорте,на производствен – 
ных объектах. 
3.Средства пожаротушения,про- 
тивопожарный инвентарь. 
4.Обеспечение безопасности при 
неблагоприятной экологической 
обстановке. 
5.Обеспечение безопасности при 
неблагоприятной социальной об- 
становке /угрозе террористичес- 
кой деятельности/. 
1.4.Устойчивость 
объектов в условиях 
ЧС. 1.Факторы,влияющие на устойчи 
вость объектов. 
2.Методика оценки устойчивос- 
ти объектов. 
3.Пути и способы повышения ус 
тойчивости объектов. 
 
Раздел 2. Основы обороны государства и военной службы. 
2.1.ВС РФ на совре- 
менном этапе. 
1.Основы обороны государства. 
2.Система руководства и управ- 
ления ВС РФ. 
3.Основные виды вооружения, 
военной техники и снаряжения 
на вооружении/оснащении/ под- 
разделений ВС РФ. 
4.Организация профессионально 
-психологического отбора в ВС 
РФ. 
2.2.Порядок прохож- 
дения военной служ 
бы гражданами РФ. 
1.Психологическая классифика- 
ция воинских должностей. 
2.Военная служба по контракту. 
3.Альтернативная гражданская 
служба. 
4.Организация военной службы 
/общие положения/. 
5.ОВУ ВС РФ-нормативно-право 
вые акты,регламентирующие 
жизнь и быт военнослужащих. 
6.Военнослужащие и взаимоотно 
шения между ними. 
7.Внутренний порядок,размеще- 



ние и быт военнослужащих. 
8.Суточный наряд,обязанности 
лиц суточного наряда. 
9.Организация караульной служ- 
бы,обязанности часового. 
10.Строевая подготовка. 
11.Огневая подготовка. 
2.3. Особенности военной службы. 
1.Правовые основы военной службы. 
2.Составы и воинские звания во- 
еннослужащих. 
3.Форма одежды и знаки разли- 
чия военнослужащих. 
4.Права,общие обязанности и от- 
ветственность военнослужащих. 
5.Международная /миротворчес- 
кая/ деятельность ВС РФ. 
6.Материальное обеспечение во- 
еннослужащих, проходящих во – 
енную службу. Льготы и компен- 
сации военнослужащим и членам 
их семей. 
2.4.Увольнение воен 
нослужащих и пре – 
бывание в запасе. 
1.Основания и порядок увольне- 
ния с военной службы. 
2.Материальное обеспечение 
граждан,проходивших военную 
службу и членов их семей. 
3.Пребывание в запасе. 
 
Раздел 3.Медико – 
санитарная подго- 
товка. 
3.1.Первая помощь. 
1.Помощь при травматических 
повреждениях. 
2.Помощь при кровотечениях. 
3.Помощь при переломах. 
4.Помощь при отравлениях. 
5.Помощь при ожогах,отмороже- 
ниях, электротравмах. 
3.2.Острая сердеч – 
ная недостаточность 
1.Способы определения останов- 
ки сердечной деятельности и пре 
кращения дыхания. 
2.Прекардиальный удар. 
3.Непрямой массаж сердца. 
4.Искусственное дыхание. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


