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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 СГ.01. ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 11.02.15 Инфокоммуникационные сети и системы связи. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, 

ОК 6. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 1 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ЛР 1, 5, 8 

Уметь: 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XIX вв.; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

 

Знать: 

основные периоды 

государственно-политического 

развития на рубеже XX-XIX вв., 

особенности формирования 

партийно-политической системы 

России; 

итоги «шоковой терапии», 

проблемы и противоречия 

становления рыночной экономики, 

причины и итоги финансовых 

кризисов 1998, 2008-2009 гг., 

основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в постсоветском 

пространстве; 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

ретроспективный анализ развития 

отрасли 

 

 

 

 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

 
1 Приводятся коды ОК, ПК, личностных результатов, которые необходимы для освоения данной 

дисциплины. Личностные результаты определяются преподавателем в соответствии с Рабочей 

программой воспитания. 



дисциплины 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 38 

часов. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия - 

Самостоятельная работа 2 2 

Промежуточная аттестация 2 

 
2 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной 

организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в 

количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, 

предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

Объем, ак. ч 

/  

в том числе  

в форме 

практическо

й 

подготовки, 

ак. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века 24  

Тема 1.1 

Предпосылки 

формирования 

новой российской 

государственност

и в конце XX- 

начале XXI века. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Формирование новой российской государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские события 1993 

года. Особенности формирования партийно-политической системы России в 

условиях демократической формы правления. Государственно-политическое 

развитие Российской Федерации в новом тысячелетии. 

4 

Тема 1.2 

Социально-

экономическое 

развитие 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы Е.Т. 

Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина. Финансово-экономический 

кризис 1998 года и преодоление его последствий. 

4 

Тема 1.3 

Кризис 

государственност

и на Северном 

Кавказе и его 

преодоление 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая чеченская 

война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы восстановления Чечни. 

Радикальный исламизм и терроризм. 

4 

Тема 1.4 

Основные 

направления 

внешней политики 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. Договор о 

коллективной безопасности. Содружество независимых государств (СНГ); 

Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; БРИКС. Особенности миротворческой миссии 

России в постсоветский период 

4 



Тема 1.5 

Нарастание 

кризиса и 

национальное 

самоопределение 

в Крыму 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстранение 

Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. Референдум о национальном 

самоопределении в Крыму и образование Крымского федерального округа 

Российской Федерации. Социально-экономическое развитие Крыма в составе 

Российской Федерации 

4 

Тема 1.6 

Основные 

тенденции и 

явления в 

культуре на 

рубеже XX – XXI 

вв. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. Государственная 

поддержка отечественной культуры; сохранение традиционных нравственных 

ценностей. Восстановление системы кинопроката; лидеры театральной жизни; 

культура на телевидении и радио. Проблема экспансии в Россию западной системы 

ценностей и формирование «массовой культуры». Реформы системы образования. 

4 

Раздел 2. Россия и глобальный мир 13  

Тема 2.1 

Россия в 

процессе 

глобализации 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. Усиление Китая. Мировой 

финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). Пандемия и ее влияние на 

мировое развитие. Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт. 

6 

Тема 2.2 

Россия в 

мировой 

экономике 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Интеграция России в международные экономические организации. Санкционная 

война: санкции и контрсанкции. 

6 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 38  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин»: 

Оборудование учебного кабинета: 

 

− посадочные места по количеству обучающихся; 

− автоматизированное рабочее место преподавателя; 

− доска; 

− комплект учебно-наглядных пособий и плакатов по дисциплине; 

− мультимедийное оборудование. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

 1.Учебное пособие / Самыгин П. С., Самыгин С. И., Шевелев В. Н., Шевелева Е. В. - 

М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 528 с.: 60x90 1/16. - (Среднее профессиональное образование) 

(Переплёт) ISBN 978-5-16-004507 

 

3.2.1. Основные электронные издания  

1. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-

1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903 

2. Зуев, М. Н.  История России до ХХ века: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01602-4. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471485 

3. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452675 

4. Земцов Б. Н. История отечественного государства и права. Советский период. 

Учебное пособие для СПО, 1-е изд. / Б. Н. Земцов. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 216 

с. — ISBN 978-5-8114-5726-7. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/146808 (дата обращения: 24.11.2021). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей 

5. История России для технических специальностей: учебник для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев [и др.]; под редакцией М. Н. Зуева, А. А. 

Чернобаева. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 531 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10532-2. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469849 

6. Кириллов, В. В.  История России: учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 565 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08560-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470181 

7. Крамаренко, Р. А.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://urait.ru/bcode/471485
https://urait.ru/bcode/452675
https://urait.ru/bcode/469849
https://urait.ru/bcode/470181


Издательство Юрайт, 2021. — 197 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09199-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/472455 

8. Мокроусова, Л. Г.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 128 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08376-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/472249 

9. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. С. Прядеин; под научной 

редакцией В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 198 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473762 

10. Степанова, Л. Г.  История России. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Степанова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. 

— 231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10705-0. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475018 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Артемов, В. В. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 15-е изд., испр. – Москва: Академия, 2016. - 448 с. - ISBN 

978-5-4468-2871-5. – Текст: непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. Семенниковой. - 7-е изд., испр. 

и доп. – Москва: Юрайт, 2020. - 328 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-

534-09384. -   Текст: непосредственный.  

3. Князев, Е. А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. - Москва: Юрайт, 2021. - 234 с. - (Профессиональное 

образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразовательных 

организаций / Г. А. Санин. - Москва: Просвещение, 2015. - 80 с. - ISBN 978-5- 09-034351-0. 

- Текст: непосредственный.   

https://urait.ru/bcode/472455
https://urait.ru/bcode/472249
https://urait.ru/bcode/473762
https://urait.ru/bcode/475018


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения3 Критерии оценки Методы оценки 

Знания  

основные периоды 

государственно-

политического развития на 

рубеже XX-XIX вв., 

особенности формирования 

партийно-политической 

системы России; 

«Отлично» - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного 

характера, необходимые 

умения работы с 

освоенным материалом в 

основном 

сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые 

из выполненных заданий 

содержат ошибки. 

 

«Неудовлетворительно» 

- теоретическое 

Тестирование 

Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 

Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 
итоги «шоковой терапии», 

проблемы и противоречия 

становления рыночной 

экономики, причины и итоги 

финансовых кризисов 1998, 

2008-2009 гг., основные 

этапы эволюции внешней 

политики России, роль и 

место России в 

постсоветском 

пространстве; 
Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 
основные тенденции и 

явления в культуре; роль 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

ретроспективный анализ 

развития отрасли 

Умения   

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 

пользоваться историческими 

источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 

 
3Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 

дисциплины. 



обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России 

на рубеже XX-XIX вв.; 

содержание курса не 

освоено, необходимые 

умения не 

сформированы, 

выполненные учебные 

задания содержат грубые 

ошибки. 

Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать 

свою точку зрения с 

помощью исторических 

фактов и собственных 

аргументов; 

Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 

демонстрировать 

гражданско-патриотическую 

позицию 

 

Выполнение 

индивидуальных заданий 

различной сложности 
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СГ.01 История России 
Личностные результаты Содержание урока 

(тема, тип урока, 

воспитательные 

задачи) 

Способ 

организаци

и 

деятельнос

ти 

Продукт 

деятельности 

Оценка 

процесса 

формиро

вания 

ЛР 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином России и 

защитником Отечества, выражающий свою 

российскую идентичность в поликультурном и 

многоконфессиональном российском обществе 

и современном мировом сообществе. 

Сознающий свое единство с народом России, с 

Российским государством, демонстрирующий 

ответственность за развитие страны. 

Проявляющий готовность к защите Родины, 

способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России, 

сохранять и защищать историческую правду о 

Российском государстве 

 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к 

родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, народу, малой родине, 

знания его истории и культуры, принятие 

традиционных ценностей многонационального 

народа России. Выражающий свою 

этнокультурную идентичность, сознающий 

себя патриотом народа России, деятельно 

выражающий чувство причастности к 

многонациональному народу России, к 

Российскому Отечеству. Проявляющий 

ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию народов России, к 

национальным символам, праздникам, 

памятникам, традициям народов, 

проживающих в России, к соотечественникам 

за рубежом, поддерживающий их 

заинтересованность в сохранении 

общероссийской культурной идентичности, 

уважающий их права 

 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий 

уважение законных интересов и прав 

представителей различных этнокультурных, 

социальных, конфессиональных групп в 

российском обществе; национального 

достоинства, религиозных убеждений с учётом 

соблюдения необходимости обеспечения 

конституционных прав и свобод граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий 

ценность межрелигиозного и 

межнационального согласия людей, граждан, 

народов в России.   Выражающий 

сопричастность к преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства, 

включенный в общественные инициативы, 

направленные на их сохранение 

Тема 2: 

Государственно-

политическое развитие 

Российской Федерации 

в новом тысячелетии 

 

 

Тип урока: изучения и 

первичного закрепления 

новых знаний и способов 

деятельности 

 

 

Воспитательная задача: 

-формирование 

ответственности, 

социальной 

коммуникации, интереса 

к истории и духовной 

культуре человечества 

- формирование 

морально- 

нравственных качеств 

личности 

обучающихся; их 

мировоззренческой и 

социальной культуры 

 

 

Тема 5. 

Основные направления 

внешней политики  

Тип урока: изучения и 

первичного закрепления 

новых знаний и способов 

деятельности 

Воспитательная задача: 

-формирование 

ответственности, 

социальной 

коммуникации, интереса 

к истории и духовной 

культуре человечества 

- формирование 

морально- 

нравственных качеств 

личности 

обучающихся; их 

мировоззренческой и 

социальной культуры 

 

Викторина 

«Личности 

в истории» 

Работа в 

подгруппах. 

В 

викторине 

присутствуе

т вопросы 

по истории 

Башкортост

ана 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классный 

час «Россия 

наш общий 

дом» 

 

 

 

 

Патриотически 

воспитанная 

личность с 

четкой 

гражданской 

позицией и 

уважением к 

памяти 

защитников 

Отечества и 

подвигам 

Героев 

Отечества, 

закону и 

правопорядку, 

человеку труда 

и старшему 

поколению, с 

взаимным 

уважением, 

бережным 

отношением  к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационал

ьного народа 

Российской 

Федерации. 

 

 

 

 

-умение 

формули

ровать 

собствен

ную 

позицию 

 -умение 

слушать 

других, 

уважать 

собствен

ную и 

чужую 

уникальн

ость, 

грамотно 

вести 

дискусси

ю. 

-умение 

проявлят

ь 

уважение 

к 

эстетичес

ким 

ценностя

м 

 

 

 


