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Инструкция 
по охране труда при проведении занятий в кабинетах, мастерских и 

лабораториях.

1. Общие требования безопасности.

1.1 При проведении занятий студенты должны руководствоваться Правилами внутреннего 

распорядка колледжа.

1.2 Допуск и пребывание обучающихся в учебных лабораториях, кабинетах, мастерских 

осуществляться с разрешения преподавателя по соответствующему учебному предмету.

1.3 При проведении занятий в учебной лаборатории, кабинете, мастерской преподавателю 

и обучающимся необходимо соблюдать правила пожарной безопасности и правила обращения 

с электроприборами и прочим оборудованием, знать места расположения первичных средств 

пожаротушения.

1.4 Все виды деятельности обучающихся должны проводиться при личном присутствии 

преподавателя по соответствующему учебному предмету.

1.5 При неисправности оборудования или ухудшении самочувствия обучающегося 

необходимо прекратить работу и сообщить об этом преподавателю.

1.6 При выполнении лабораторных и практических работ обучающиеся должны выполнять 

все указания преподавателя, соблюдать правила эксплуатаций оборудования.

1.7 При несчастном случае пострадавший или очевидец обязан немедленно сообщить об 

этом преподавателю и администрации колледжа.

1.8 В процессе занятий, а также по окончанию занятий, студенты должны содержать в 

чистоте свое рабочее место.

1.9 Студенты, виновные в нарушении действующих правил по охране труда, несут 

административную, дисциплинарную или иную ответственность в соответствии с 

действующим законодательством РФ и РБ, правилами внутреннего распорядка и/или иными 

принятыми Актами колледжа.



1.10 Лаборатория/мастерская должна быть оснащена медицинской аптечкой, для оказания 

первой доврачебной помощи при травмах или при плохом самочувствии.

2. Требования безопасности перед началом занятий.

2.1 Тщательно проветрить лабораторию/мастерскую, кабинет.

2.2 Преподаватель должен убедиться в исправности:

- электрооборудования кабинета (светильники должны быть надежно подвешены к 

потолку и иметь светорассеивающую арматуру, провода без повреждений изоляции);

- лабораторного оборудования (должно быть закрыто защитными крышками, экранами 

или кожухами);

- корпуса и крышки выключателей и розеток не должны иметь повреждений и сколов, а 

также оголенных контактов.

Обучающийся (студент) должен:

- осмотреть и привести в порядок рабочий стол, освободить его от посторонних 

предметов;

- перед выполнением лабораторной работы тщательно изучить описание работы и 

уяснить ход её выполнения, а также пройти обучение правилам безопасного проведения;

- проверить правильность установки стола, стула, положения оборудования, угла 

наклона экрана и положения клавиатуры компьютера;

- при нарушении целостности корпуса компьютера, монитора, клавиатуры, мыши, любой 

неисправности другого оборудования сообщить педагогическому работнику;

- при обнаружении каких-либо неисправностей в состоянии используемого 

оборудования, приборов поставить в известность преподавателя.

3. Требования безопасности во время занятий.

3.1 При выполнении лабораторных или практических работ обучающиеся (студенты):

- могут приступать к выполнению лабораторной (практической) работы только после 

разрешения преподавателя;

- выполнять только ту работу, которая предусмотрена заданием или поручена 

преподавателем.



3.2 При выполнении лабораторных работ, проведении опытов, экспериментальных 

исследований возможно воздействие на обучающихся следующих опасных для жизни и 

здоровья факторов:

- повреждение поверхности кожи рук острыми, колющими предметами;

- поражение электрическим током при работе с электроустановками;

неблагоприятное воздействие на организм человека неонизирующих 

электромагнитных излучений видеотерминалов;

- неблагоприятное воздействие на зрение визуальных эргономических параметров 

видеотерминалов, выходящих за пределы оптимального диапазона;

- неправильный подбор размеров ученической мебели;

- недостаточная освещенность в лаборатории.

3.3 Не включать видеотерминалы, оборудование без разрешения преподавателя.

3.4 Размещать приборы, материалы, оборудование на своем рабочем месте таким 

образом, чтобы исключить их падения или опрокидывание.

3.5 При видимых повреждениях не прикасаться к оборудованию, находящееся под 

напряжением.

3.6 Не использовать электроприборы и лабораторное оборудование без заземления.

3.7 В случае неисправности не производить самостоятельно ремонт электроприборов и 

лабораторного оборудования, а поставить в известность преподавателя.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях.

4.1 При возникновении аварийной ситуации (пожар, появление резких запахов и другое) 

необходимо чётко выполнять указания преподавателя и при необходимости эвакуироваться из 

здания.

4.2 При обнаружении неисправности в работе электрических устройств, находящихся 

под напряжением, повышенном их нагревании, появлении искрения, запаха горелой изоляции 

и иных небезопасных факторов необходимо, если не угрожает опасность, постараться 

немедленно отключить источник электропитания и сообщить об этом преподавателю.

4.3 При поражении электрическим током немедленно отключить оборудование, 

сообщить об этом администрации колледжа, оказать первую помощь и отправить его в 

ближайшее лечебное учреждение.

4.4 При возникновении пожара сообщить об этом преподавателю, дежурному охраннику 

и администрации колледжа, оповестить о пожаре с помощью нажатия кнопки «Пожарная 



тревога», расположенная по ходу путей эвакуации и немедленно эвакуироваться из здания на 

безопасное расстояние.

5. Требования безопасности по окончании работ.

5.1 По завершении работы преподавателю необходимо организовать и 

проконтролировать отключение электрических и иных устройств и приборов от источника 

питания.

5.2 По окончании занятия в кабинете/мастерской/лаборатории преподаватель 

организует:
- проветривание, при необходимости - уборку (в том числе влажную) помещения, в 

котором проводились учебные мероприятия.

- закрытие окон и фрамуг, проверку водопроводных кранов, умывальников на предмет 

утечки воды и отключение электричества и освещения.

Начальник отдела безопасности ,А, Филяев
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