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УВАЖАЕМЫЕ СТУДЕНТЫ!

Кроме занятий в аудиториях под руководством преподавателей, Вы ежедневно должны уделять внимание самостоятельной работе, в ходе которой вырабатываются привычки и навыки умственной деятельности. В это время Вы работаете с учебниками и научной литературой, конспектируете первоисточники, готовитесь к семинарам, практическим и лабораторным занятиям, выполняете домашние задания различного рода, курсовые работы, готовите рефераты, ведете научные исследования и т. д.
Методические рекомендации по выполнению самостоятельных работ созданы Вам в помощь для работы на занятиях и во внеурочное время.

Наличие положительной оценки (отметки о выполнении) каждого вида самостоятельной работы необходимо для получения итоговой оценки по дисциплине или междисциплинарному курсу, поэтому в случае невыполнения работы по любой причине или получения неудовлетворительной оценки за самостоятельную работу Вы должны найти время для ее выполнения или пересдачи.

Самостоятельная работа выполняется в соответствии с методическими указаниями по самостоятельной работе студентов всех специальностей технического и гуманитарно-экономического профиля, размещенная на WEB-сайте колледжа.
Внимание!

Если в процессе выполнения заданий для самостоятельной работы возникают вопросы, разрешить которые Вам не удается, необходимо обратиться к преподавателю для получения разъяснений. 

Перечень самостоятельных работ

	Наименование разделов, тем УД/МДК
	Вид самостоятельной работы
	Количество 
часов на самостоятельную работу

	Введение
	Чтение и анализ литературы [1]  §1
	1

	Тема 1.1Статика. Основные понятия и аксиомы статики
	1. Чтение и анализ литературы [1]  §2-8
2. Подготовка к тестированию по теме 1.1
	2

	Тема 1.2Плоская система сходящихся сил
	1. Подготовка к тестированию по теме 1..2
2. Чтение и анализ литературы [1] § 12-15
	2

	Тема 1.3Пара сил и момент силы относительно точки.
	1. Выполнение расчетных работ по теме: «Определение реакций связей в опорно-балочных систем под действием сосредоточенных сил и пар сил»
2. Чтение и анализ литературы [1] § 19-22
	3

	Тема 1.4Плоская система произвольно расположенных сил.
	1. Решение вариативных задач по теме: «Плоская система произвольно расположенных сил»
2. Чтение и анализ литературы [1] § 19-22
	3

	Тема 1.5Центр тяжести
	1. Решение вариантных задач по теме: «Решение задач на определение положения центра тяжести простых геометрических фигур»
2. Чтение и анализ литературы [1] § 23-25
	3

	Тема 1.6Кинематика. Основные понятия кинематики.
	1. Чтение и анализ литературы [1] § 52-56
	2

	Тема 1.7Кинематика точки тела и твердого тела. Сложение движение твердого тела 
	1. Решение вариантных задач по теме: «Уметь определять параметры движения точки по заданному закону движения, строить и читать кинематические графики»
2. Чтение и анализ литературы  [1]  § 30
	3

	Тема  1.8Динамика. Основные понятия и аксиомы динамики.
	1. Решение вариативных задач по теме: «Решение задач на умение определять параметры движения с помощью теорем динамики»
2. Чтение и анализ литературы [1] §57-67
	2

	Тема 1.9Движение материальной точки. Силы инерции. Работа и мощность.

	1. Подготовка к тестированию по темам: 1.7, 1.8, 1.9
2. Чтение и анализ литературы [1] § 52
	2

	Тема 2.1Деформации упругие и пластические. Силы внешние и внутренние. Метод сечения.
	1. Чтение и анализ литературы [1] § 28-31, 52-56

	1

	Тема  2.2Растяжение и сжатие.
	1. Решение вариативных задач по теме «Растяжение-сжатие». 3 вида задач на прочность.
2. Чтение и анализ литературы [1] §57-67
	1


	Тема 2.5Изгиб
	 Решение вариативных задач по теме «Решение задач на изгиб, расчеты на прочность и жесткость при изгибе».
 Чтение и анализ литературы [1] § 39-40
	2

	Тема 3.1Основные понятия и определения.


	1. Чтение и анализ литературы [1] §80-85
	1

	Тема 3.2Соединения деталей
	Решение вариативных задач по темам: «Соединение деталей. Классификация. Сравнительная оценка. Крепежные детали. Расчет на прочность»
Чтение и анализ литературы [1] § 85-89
	2

	Тема 3.3Направляющие вращательного движения.
	1. Чтение и анализ литературы [1]  § 90-113
	1

	Тема 3.4Передачи вращательного движения. Фрикционные передачи


	Решение вариативных задач по темам: « Назначения механических передач вращательного движения. Передаточные отношения. Фрикционные передачи. Кинематический и геометрический расчет»
Чтение и анализ литературы [1] § 114-116
	1

	Тема 3.5Передачи с гибкой связью


	1. Работа с литературой по теме: «Изучение стандартов, умение работать со справочной литературой».
2. Чтение и анализ литературы [1] § 39-40
	1

	Тема 3.7Червячные передачи
	1. Работа с литературой по теме «Изучение стандартов, умение работать со справочной литературой».
2. Чтение и анализ литературы [1] § 97-98
	1


	
	34


Задания для выполнения внеаудиторных самостоятельных работ
Введение
Чтение и анализ литературы [1]  §1
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).
Тема 1.1 Статика. Основные понятия и аксиомы статики


Чтение и анализ литературы [1]  §1-8.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).
Подготовка к тестированию по темам 1.
Тема 1.2 Плоская система сходящихся сил
Чтение и анализ литературы [1] § 12-15.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Подготовка к тестированию по темам  1.2:
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Тема 1.3 Пара сил и момент силы относительно точки.
Чтение и анализ литературы [1] § 19-22.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Выполнение расчетных работ по теме: «Определение реакций связей в опорно-балочных систем под действием сосредоточенных сил и пар сил».
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Тема 1.4 Плоская система произвольно расположенных сил.
Чтение и анализ литературы [1] § 19-22.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Решение вариативных задач по теме: «Плоская система произвольно расположенных сил».
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Тема 1.5 Центр тяжести
Чтение и анализ литературы [1] § 23-25.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Решение вариантных задач по теме: «Решение задач на определение положения центра тяжести простых геометрических фигур».
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Тема 1.6 Кинематика. Основные понятия кинематики.
Чтение и анализ литературы [1] § 52-56
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Тема 1.7 Кинематика точки тела и твердого тела. Сложение движение твердого тела
Чтение и анализ литературы  [1]  § 30.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).
Решение вариантных задач по теме: «Уметь определять параметры движения точки по заданному закону движения, строить и читать кинематические графики»
Тема  1.8 Динамика. Основные понятия и аксиомы динамики.
Чтение и анализ литературы [1] §57-67.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).
Решение вариативных задач по теме: «Решение задач на умение определять параметры движения с помощью теорем динамики».
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Тема 1.9 Движение материальной точки. Силы инерции. Работа и мощность.
Чтение и анализ литературы [1] § 52.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Подготовка к тестированию1.7, 1.8, 1.9
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Тема 2.1 Деформации упругие и пластические. Силы внешние и внутренние. Метод сечения.
Чтение и анализ литературы [1] § 28-31, 52-56
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).
Тема  2.2 Растяжение и сжатие.
Чтение и анализ литературы [1] §57-67.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).
Решение вариативных задач по теме «Растяжение-сжатие». 3 вида задач на прочность.
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Тема 2.5 Изгиб
Чтение и анализ литературы [1] § 39-40.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Решение вариативных задач по теме «Решение задач на изгиб, расчеты на прочность и жесткость при изгибе».
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Тема 3.1 Основные понятия и определения.
Чтение и анализ литературы [1] §80-85
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Тема 3.2 Соединения деталей
Чтение и анализ литературы [1] § 85-89.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Решение вариативных задач по темам: «Соединение деталей. Классификация. Сравнительная оценка. Крепежные детали. Расчет на прочность»
Тема 3.3 Направляющие вращательного движения.
Чтение и анализ литературы [1]  § 90-113.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).
Тема 3.4 Передачи вращательного движения. Фрикционные передачи
Чтение и анализ литературы [1] § 114-116.
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).
Решение вариативных задач по темам: « Назначения механических передач вращательного движения. Передаточные отношения. Фрикционные передачи. Кинематический и геометрический расчет»
Тема 3.5 Передачи с гибкой связью

Чтение и анализ литературы [1] § 39-40

Работа с литературой по теме: «Изучение стандартов, умение работать со справочной литературой».

Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Тема 3.7 Червячные передачи

Чтение и анализ литературы [1] § 97-98

Работа с литературой по теме «Изучение стандартов, умение работать со справочной литературой».
Рекомендованную литературу следует прочитать, осмыслить и законспектировать (при отсутствии на лекционном занятии).

Информационное обеспечение обучения
Основные источники: 

1.Олофинская В.П. Техническая механика. – ФОРУМ 2013.
2.Детали машин. Основы теории, расчета и конструирования. Олофинская В.П. ИНФРА-М- М-2015.

3. Техническая механика. Г.Г.Сафонова, Т.Ю. Артюховская, Д.А. Ермилов. – 2017

Дополнительные источники: 

1. Мовнин М.С. Основы технической механики. М.: Высшая школа, 2011.

2. Аркуша А.И. Техническая механика. Теоретическая механика и сопротивление материалов.- М.: Высшая школа, 2010.

3. Мовнин М.С. Сборник задач по технической механике. – М.: Высшая школа, 2011.

4.Эрдеди А.А. и др. Техническая механика. – М.: Высшая школа, 2009.

5.Методические указания для студентов по проведению практических работ. Составитель Абрамова Л.А. –Уфа УГКР, 2010
Интернет ресурсы:

1. Система федеральных образовательных порталов. Информационно- коммуникационные технологии в образовании. [Электронный ресурс]- режим доступа: http://www.ict.edu.ru  (2003-2017)

2. Электронно-библиотечная система [Электронный ресурс] – режим доступа:  http://znanium.com/ (2017).
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